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 1 marca 2018 – czwartek
16.00  Otwarcie Zjazdu

16.05 - 16.45 Wykład wprowadzający: Endokrynologia ginekologiczna  
a problemy zdrowia i rozrodu starzejącej się populacji  
– Prof. S. Zgliczyński

16.45 - 18.15 Sesja I – Leczenie hormonalne dojrzałych kobiet 
i mężczyzn cz. 1

 Sesja organizowana przez Polskie Towarzystwo Menopauzy  
i Andropauzy

 Przewodniczący Sesji: Prof. S. Zgliczyński, Prof. R. Dębski,  
Prof. W. Zgliczyński

                     •   Aktualne standardy hormonalnego leczenia 
menopauzy – Dr M. Bińkowska

                     •   Czy i jak stosować testosteron u mężczyzn po 50-tce? 
– Dr hab. M. Rabijewski

                     •   Hormonalna terapia lokalna – czy to ma sens? 
– Prof. V. Skrzypulec-Plinta

18.15 - 18.45  przerwa kawowa

18.45 - 20.15 Sesja II – Leczenie hormonalne dojrzałych kobiet 
i mężczyzn cz. 2

 Przewodniczący Sesji: Prof. W. Zgliczyński, Prof. R. Dębski,  
Prof. V. Skrzypulec-Plinta

                     •   Nieprawidłowe krwawienia po menopauzie – Dr M. Bińkowska
                     •   Miejsce tibolonu w leczeniu menopauzy 

– Prof. V. Skrzypulec-Plinta
                     •   Standardy badania USG w ginekologii – Prof. R. Dębski

20.30  Koktajl Powitalny

 2 marca 2018 – piątek
  8.30 -  9.15 Nadzwyczajne Walne Zebranie Polskiego Towarzystwa 

Menopauzy i Andropauzy

  9.30 - 11.30 Sesja III – Zaburzenia cyklu
 Przewodniczący Sesji: Prof. W. Zgliczyński, Prof. I. Kowalska,  

Prof. R. Dębski

                     •   Co ginekolog o hormonach wiedzieć powinien 
– Prof. W. Zgliczyński



	 	

                     •   Co ginekolog o cukrzycy wiedzieć powinien – Prof. I. Kowalska
                     •   DEBATA – przyczyny zaburzeń miesiączkowania
 - Niehormonalne przyczyny braku miesiączek – Prof. R. Dębski
 - Hormonalne przyczyny braku miesiączek – Prof. W. Zgliczyński

11.30 - 12.00  przerwa kawowa

12.00 - 14.00 Sesja IV – Niepłodność
 Przewodniczący Sesji: Prof. L. Pawelczyk, Prof. R. Jach,  

Dr hab. M. Rabijewski

                     •   Protokoły leczenia niepłodności – Prof. L. Pawelczyk
                     •   Zachowanie płodności kobiet – Prof. R. Jach
                     •   Odrębności postępowania w niepłodności u kobiet z PCOS 

– Prof. L. Pawelczyk
                     •   Leczenie niepłodności męskiej – Dr hab. M. Rabijewski

14.00 - 15.00  lunch

15.00 - 17.00  Sesja V – PCOS – czy coś nowego?
 Przewodniczący Sesji: Prof. S. Zgliczyński, Prof. A. Jakimiuk,  

Prof. W. Zgliczyński

                     •   Jak rozpoznawać i jak leczyć oporność insulinową? 
– Prof. I. Kowalska

                     •   Metformina - czy przedłuża życie i działa 
przeciwnowotworowo – Dr J. Kozakowski

                     •   PCOS – stara ewolucyjnie choroba w nowym świetle 
– Dr M. Sendrakowska

                     •   Miejsce inozytoli w medycynie rozrodu – Prof. A. Jakimiuk

17.00 - 17.30  przerwa kawowa

17.30 - 19.30  Sesja VI – Zmiana stylu życia jako leczenie 
pierwszego rzutu kobiet z PCOS: wytyczne opracowane 
przez Grupę Ekspertów ds. Zespołów Hiperandrogennych

 Przewodniczący Sesji: Prof. D. Rachoń, Dr M. Sendrakowska

                     •   Otyłość i jej konsekwencje metaboliczne w przebiegu PCOS 
– Prof. D. Rachoń

                     •   Rola diety w leczeniu PCOS – mgr A. Dutkowska
                     •   Rola wysiłku fizycznego w leczeniu PCOS – mgr A. Szybiak
                     •   Rola psychologa w leczeniu PCOS – mgr J. Breska-Kruszewska
20.00  Kolacja z Wykładowcami (oddzielnie płatna)
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 3 marca 2018 – sobota

  9.00 - 10.30 Sesja VII – Zaburzenia endokrynne a ciąża 
 Przewodniczący Sesji: Prof. W. Zgliczyński, Dr I. Kaim,  

Dr M. Bińkowska

                     •   Choroby przysadki a ciąża – Prof. W. Zgliczyński
                     •   Cukrzyca ciężarnych – aktualne standardy rozpoznawania 

i leczenia – Dr. I. Kaim
                     •   Choroby nadnerczy a ciąża – Prof. W. Zgliczyński

10.30 - 11.00   przerwa kawowa

11.00 - 13.00  Sesja VIII – Choroby tarczycy w ginekologii
 Przewodniczący Sesji: Prof. M. Karbownik-Lewińska,  

Prof. A. Lewiński

                     •   Niedoczynność tarczycy w odniesieniu do ciąży 
– Prof. M. Karbownik-Lewińska

                     •   Profilaktyka jodowa w odniesieniu do ciąży – Prof. A. Lewiński
                     •   Nadczynność tarczycy w odniesieniu do ciąży 

– Prof. M. Karbownik-Lewińska
                     •   Wole i rak tarczycy – Prof. A. Lewiński

13.00 - 14.30  WARSZTATY – Antykoncepcja
 Prowadzenie: Prof. A. Jakimiuk, Dr M. Bińkowska,  

Dr M. Sendrakowska

                     •   Powikłania zatorowo-zakrzepowe w antykoncepcji 
                     •   Komu jaką antykoncepcję – trudne przypadki 
                     •   Antykoncepcja a nowotwory 
                     •   Jaka antykoncepcja u pacjentki z PCOS 
                     •   Antykoncepcja u nastolatek

	 Możliwe	są	drobne	zmiany	w	programie.


