
PROGRAM „XXX JUBILEUSZOWEJ JESIENNEJ SZKOŁY ENDOKRYNOLOGII”  

Co nowego w Ameryce? 

Konferencje w trybie interaktywnym 

   28 listopad 2024 (czwartek) 

Sesja dedykowana pamięci prof. Andrzeja Lewińskiego (sala „Tatry”) 

 

17:00-17:20 Wojciech Zgliczyński       

  Co robić aby w zdrowiu żyć dłużej? 

17:20-17:40 Adam Wichniak        

  Jak radzić sobie z zaburzeniami snu i stresem?               

17:40-18:00  Alina Kuryłowicz         

            Jak nowe leki na cukrzycę  wpływają na stan ukł. sercowo-naczyniowego 

  Cardiovascular Outcomes With New Diabetes Medications, J. E. B. Reusch, MD, and 

Layla Abushamat, MD, MPH 

   

GALA JUBILEUSZOWA (sala „Tatry) 

Mile widziane stroje wieczorowe 

19:00-19:30  Wojciech Zgliczyński    

                   Geneza i historia „Jesiennej Szkoły Endokrynologii” 

19:30-20:30 Jubileuszowa niespodzianka od firmy  LEK-AM 

               20:30      UROCZYSTA KOLACJA (sale „Zakopane” i „Ornak”) 

 

     

29 listopada 2024 (piątek) 

 Sesja I  

Przysadka i Neuroendokrynologia 

10:00-10:30    Maria  Stelmachowska-Banaś (prezentacja nr 1)      

   Wyzwania diagnostyczne i zindywidualizowane leczenie akromegalii    

    Diagnostic Challenges and Individualized Management 

 of Acromegaly, E. V. Varlamov, MD., Maria Fleseriu, MD. 

 

 

 

10:30-11:00    Jagoda Rogowska  (prezentacja nr 2)      

             Ryzyko raka w przypadku niedoboru i nadmiaru hormonu  wzrostu;       

  układ GH-IGF-1 a karcynogeneza      

  Cancer Risk in Growth Hormone Deficiency and Excess: Growth Hormone– 
Insulinlike Growth Factor System and Carcinogenesis,   

Cesar Luiz Boguszewski, MD, PhD. 



 

11:00-11:30   Wojciech Zgliczyński (prezentacja nr 3)        

             Radioterapia w leczeniu choroby Cushinga i akromegalii  

Radiation Therapy in the Management of Cushing Disease and Acromegaly, 

M. Mercado, MD. 

 

                                                  

11:30-12:00    Izabella  Czajka-Oraniec (prezentacja nr 4)    

Co robić? Dać sól, wodę, jedno i drugie lub żadne?                                                                                                                                              

What to Do? Add Salt, Water, Both, or Neither, J.G. Verbalis, MD. 

12:00-12:30     Dyskusja/Debata z udziałem wykładowców  

12:30-13:30     Przerwa na lunch  

 

Sesja II  

Otyłość i cukrzyca 

13:30-14:00    Jarosław  Kozakowski (prezentacja nr  5)                                                      

  Podstawy leków odchudzających                                                                                     

  Primer on Weight-Loss Medications N. Alfaris, MD MPH 

 

14:00-14:30    Małgorzata  Godziejewska-Zawada (prezentacja nr 6)    

Cukrzyca  i zróżnicowane diety; post przerywany, dieta ketogeniczna                  

i post świąteczny                                         

Diabetes and Varied Diets: Intermittent Fasting, Ketogenic Diets, and Holiday 

Fasting, N. Samir Elbarbary, MBBCh, MSc, MD, PhD MD 

 

14:30-15:00    Beata Mrozikiewicz-Rakowska (prezentacja nr 7)    

Kiedy rozważyć wykonanie badań w kierunku cukrzycy monogenowej                                                                           

When to Consider Testing for Monogenic Diabete,s K. Colclough, DClinSci., 

K.A. Patel, PhD 

 

15:00-15:30    Elżbieta Karpińska-Gasztoł (prezentacja nr 8)    

Praktyczne podejście do pacjentów z zaburzeniami metabolicznymi                            

i stłuszczeniową chorobą wątroby 

Practical Approach to Patients With Metabolic Dysfunction-Associated 

Steatotic Liver Disease, Kenneth Cusi, MD. 

 

15:30-16:00     Dyskusja/Debata z udziałem wykładowców 

 

16:00-16:30      Przerwa na kawę 

 



Sesja III 

Osteoporoza i metabolizm kości  

16:30-17:00    Waldemar Misiorowski  (prezentacja nr 9)       

  Strategia leczenia osteoporozy w zależności od stratyfikacji ryzyka                                                                                 

             Strategies for Osteoporosis Treatment: Risk Stratification and Treatment  

  Sequence Matter, M. Al Mukaddam, MD, MS. Ch.Hvisdas, PharmD.                                      

 17:00-17:30   Piotr Dudek (prezentacja nr 10)    

Operacje ortopedyczne a osteoporoza  

Bone Health in the Orthopedic Surgery Population, A.N. Krez, BA., E. M. 

Stein, MD, MS. 

 

17:30-18:00      Magdalena Kochman (prezentacja nr 11)    

Podejście do zaburzeń czynności przytarczyc  w ciąży                                                                                                                                          

Primary Hyperparathyroidism in Pregnancy, D. S. Ali, MD, MSc. A.A. Khan, 

MD. 

Approach to Thyroid and Parathyroid Disorders in Pregnancy: The Fetus 

is the Linchpin, L.A. Barbour, MD, MSPH. 

 

18:00-18:30    Stanisław Zgliczyński (prezentacja 12)                                                                        

Co nowego w diagnostyce i leczeniu MEN-1?                                                                                                                                                             

What’s New in Diagnosis and Management of Multiple Endocrine Neoplasia 

Type 1,  O.A. Shariq, MD, MS.  

 

18:30-19:00  Dyskusja/ Debata z udziałem wykładowców 

 

30 listopada 2024 r (sobota) 

Sesja IV 

Tarczyca 

 10:00-10:30   Małgorzata Gietka-Czernel (prezentacja nr 13)    

Dziwne wyniki badań tarczycowych  
Weird Thyroid Function Test Results, T.E. Angell, MD.  

 

 10:30-11:00   Helena  Jastrzębska (prezentacja nr 14)    

Trudne guzki tarczycy               

Challenging Thyroid Nodules, A.La Greca, MD. ,S.E. Mayson, MD. 

 

 

 

11:00-11:30   Marek Ruchała (prezentacja nr 15)       

  Lobektomia z powodu raka tarczycy; aktualizacja wskazań, oceny ryzyka     
  i  strategia monitorowania 

Lobectomy for Thyroid Cancer: Update on Indications, Risk Assessment, and Follow-

up Strategy, E. Robenshtok, MD 
 



11:30-12:00   Justyna Milczarek-Banach (prezentacja nr 16)       

  Złożone przypadki nadczynności tarczycy           
  Complex Hyperthyroidism Cases, Layal Chaker, MD, PhD., R. Peeters, MD,  PhD.                                                                                                                                                                                                     

12:00-13:00     Dyskusja/Debata z udziałem wykładowców  

13:00-14:00     Przerwa na lunch 

 

 

 

 

Sesja V 

Nadnercza  

14:00-14:30    Wojciech Zgliczyński (prezentacja nr 17)       

Diagnostyka ACTH-zależnego zespołu Cushinga; co robić wobec braku 

CRF, jak interpretować badania obrazowe?                                                                                                                                                                         

Diagnosis of Cushing Disease in the Era of Corticotropin-Releasing Hormone 

Shortage, F.Castinetti, MD, PhD. 

What Every Endocrinologist Should Know About Interpreting PET Scans in the 

Diagnosis of Ectopic ACTH Syndrome, L. K. Nieman, MD. 
 

 

14:30-15:00   Dorota Leszczyńska (prezentacja nr 18)    

Wyzwania w diagnostyce i leczeniu nienowotworowej hiperkortyzolemii                                                                               

Challenges in the Diagnosis and Management of Non-neoplastic 

Hypercortisolism, J. W. Findling, MD. 
 

15:00-15:30    Lucyna  Bednarek-Papierska (prezentacja nr 19)    

Leczenie pierwotnego aldosteronizmu                                                                                                                                       

Treatment of Primary Aldosteronism, A. Vaidya, MD, MMSc. 

 

15:30-16:00   Alicja Szatko (prezentacja nr 20)    
Postępowanie w dziedzicznych zespołach pheochomacytoma /paraganglioma                                                                            
Management of Hereditary Pheochromocytoma/Paraganglioma Syndromes, 

Roderick Clifton-Bligh, BSc (med), MBBS, PhD. 

16:00-16:30     Dyskusja/Debata z udziałem wykładowców 

16:30-17:00     Przerwa na kawę 

 

 

 

 

Sesja VI 

Gonady  

17:00-17:30   Małgorzata  Bińkowska (prezentacja nr 21)       

  Zarządzenie menopauzą 
M                    Managing Menopause,  Margaret E. Wierman, MD. 



 

17:30-18:00    Małgorzata  Bińkowska  (prezentacja nr 22)   

Hormonalne leczenie menopauzy a nowotwory estrogenozależne                                                                                

Menopausal Hormone Therapy and Estrogen-Sensitive Cancers Disorders of 

Sex Development: Current Concepts and Challenges, D.Zangen, MD 
 

18:00-18:30   Katarzyna Jankowska (prezentacja nr 23)    

Podejście do opóźnionego dojrzewania 

Approach to the Patient With Delayed Puberty, F. d’Aniello, MD.,                                     

S. R. Howard, MBBS, PhD.                                                                                                                                       

18:30-19:00    Michał Rabijewski (prezentacja nr 24)                         
  Ograniczenie ryzyka związanego  z hormonalnym leczeniem przy zmianie płci  

             Transgender and Gender-Diverse Adults: Challenging Cases, S. J. Iwamoto, M

  MD., Tamar Reisman, MD. 

19:00-19:30    Dyskusja/Debata z udziałem wykładowców 

19:30  Wojciech Zgliczyński          

 Podsumowanie i zakończenie „XXX Jubileuszowej Jesiennej Szkoły 

Endokrynologii”                      

 


