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Zakopane, 25 listopada 2022 r.

Szanowni Państwo!
Drogie Koleżanki i Koledzy! 
Niezawodni Przyjaciele!

Witam Was wszystkich na „XXVIII Jesiennej Szkole Endokrynologii” organizowanej 
przez Zespół Kliniki Endokrynologii CMKP, Oddział Warszawski PTE i Narodową 
Fundację Endokrynologii im. W. Hartwiga w dniach 25-26 listopada 2022 w hotelu 
„Kasprowy” – Mercure w Zakopanem. Konferencja uzyskała patronat Dyrektora 
Szpitala Bielańskiego dr Doroty Gałczyńskiej-Zych.

Organizowana przez nas już od 28 lat „Jesienna Szkoła Endokrynologii” przeznaczona 
jest nie tylko dla endokrynologów, ale wzbudza również duże zainteresowanie 
wśród lekarzy specjalizujących się w medycynie rodzinnej, chorobach wewnętrznych, 
diabetologii, pediatrii i ginekologii. Podczas naszej „Jesiennej Szkoły” tradycyjnie 
przedstawimy Wam sprawozdanie z corocznej, Konferencji Towarzystwa 
Endokrynologicznego, które powstało w 1916 r. w Stanach Zjednoczonych. Stąd 
tradycyjny tytuł dotychczasowych konferencji „Co Nowego w Ameryce?”. Ich celem 
jest zapoznanie polskich lekarzy praktyków z najnowszymi sposobami rozpoznawania 
i leczenia zaburzeń endokrynnych, rekomendowanych w Ameryce przez światowych 
ekspertów w tym zakresie. Dlatego też przedstawione wykłady podczas „Jesiennej 
Szkoły Endokrynologii” opierają się na materiałach opublikowanych po spotkaniach  
z Profesorami podczas ENDO 2022 „Meet-the-Professor, Endocrine Case 
Management”.

Wykłady podczas naszej „Szkoły” poprowadzimy w sposób interaktywny tj. po 
prezentacji przypadków klinicznych będą mogli Państwo odpowiadać zdalnie na 
zadane na ich podstawie pytania przy pomocy bezprzewodowego systemu do 
głosowania. Dla najlepiej odpowiadających przygotowaliśmy nagrody.

Wszystkie wykłady otrzymają Państwo jak zawsze w postaci drukowanych materiałów 
jako Podręcznik naszej „Szkoły”.

Szanowni Państwo! Liczymy na Wasz jak zwykle aktywny i konstruktywny udział 
w naszej konferencji. Wyrazem wyjątkowej dyskusji jest liczba zadawanych przez 
Was pytań, która podczas ostatnich spotkań, przekraczała 200. Wasza obecność, 
przyjazne i serdeczne nastawienie, wyjątkowa forma prezentacji i prowadzonej 
dyskusji , sprawna organizacja , oraz piękne otoczenie z pewnością przyczynią się 
do wspólnego sukcesu naszego spotkania. Jestem przekonany , że będzie ono 
inspirujące, pożyteczne i jak zawsze udane. 

 

Prof. Wojciech Zgliczyński

Kierownik Naukowy Kursu
Przewodniczący Oddz. Warszawskiego PTE

          



PROGRAM 

XXVIII JESIENNEJ SZKOŁY ENDOKRYNOLOGII
Co nowego w Ameryce?

Konferencja w formie interaktywnej

25 listopada 2022 r., piątek

12:00-12:15 Powitanie i wprowadzenie: co nowego w Ameryce  
i ważnego w endokrynologii ? 

 Prof. Wojciech Zgliczyński 

Sesja I
Gonady i rozrodczość

12:15-12:45 Piotr Dudek  (Prezentacja Nr 1)
  Diagnostyka i leczenie hipogonadyzmu u mężczyzn

Jayasena N.Ch. (M-P ENDO 2022, str. 250)

12:45-13:15 Małgorzata Bińkowska  (Prezentacja Nr 2)
  PCOS na przestrzeni życia

Green C.M. (M-P ENDO 2022, str. 232)

13:15-13:45 Katarzyna Jankowska  (Prezentacja Nr 3)
  Strategia postępowania w pierwotnej niewydolności 

jajników w okresie dojrzewania 
Layman C.L. (M-P ENDO 2022, str. 257)

13:45-14:15 Piotr Kucharczyk  (Prezentacja Nr 4)
  Doping androgenny; nadużywanie leków zwiększających 

wydolność fizyczną
Bradley D. (M-P ENDO 2022, str. 306)

14:15-14:45 Dyskusja/Debata z udziałem wykładowców  
i prof. W. Zgliczyńskiego

14:45-15:45  Przerwa na lunch 
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Sesja II
Otyłość i cukrzyca

15:45-16:15 Jarosław Kozakowski  (Prezentacja Nr 5)
 Nowości w farmakologicznym leczeniu otyłości

D-Alisso D. Campbell J.E (M-P ENDO 2022 str. 15)

16:15-16:45 Beata Mrozikiewicz-Rakowska  (Prezentacja Nr 6)
  Czy „Time in Range” (czas w zakresie glikemii docelowej) 

stanie się nową hemoglobiną A1 c
Reusch J.E.B. (M-P ENDO 2022 str. 123)

16:45-17:15 Małgorzata Godziejewska-Zawada  (Prezentacja Nr 7)
  Problemy w rozpoznawaniu i leczeniu cukrzycy u osób młodych

Zeitler P.S. (M-P ENDO 2022 str. 195)

17:15-17:45 Elżbieta Karpińska-Gasztoł  (Prezentacja Nr 8)
  Wybór leków obniżających cholesterol u pacjentów z 

chorobami wątroby
Subramanian S. (M-P ENDO 2022 str. 92)

17:45-18:15 Dyskusja/Debata z udziałem wykładowców,  
prof. B. Matyjaszek-Matuszek i prof. W. Zgliczyńskiego

18:15-18:45 Przerwa na kawę

Sesja III
 Osteoporoza i metabolizm kości

18:45-19:15 Waldemar Misiorowski  (Prezentacja Nr 9)
  Jakie leczenie i dla kogo w osteoporozie?

Lewiecki M.E. (M-P ENDO 2022 str. 85)

19:15-19:30 Magdalena Kochman  (Prezentacja Nr 10)
  Zespół MEN-1 na przestrzeni życia 

Brandi M. L. (M-P ENDO 2022 str. 158)

19:30-20:00 Waldemar Misiorowski  (Prezentacja Nr 11)
  Konsekwencje przerwania leczenia Denosumabem 

Bente L. (M-P ENDO 2022 str. 78)

20:00-20:15 Beata Matyjaszek-Matuszek  (Prezentacja Nr 12)
  Co robić w przypadku braku Alfadiolu? 

20:15-20:30 Dyskusja/Debata z udziałem wykładowców  
i prof. W. Zgliczyńskiego oraz podsumowanie quizu

20:45   Kolacja z Wykładowcami dla osób zainteresowanych



26 listopada 2022 r., sobota

Sesja IV
Tarczyca

10:00-10:30 Marek Ruchała  (Prezentacja Nr 13)
  Co jest nie tak z tym obrazem; trudne przypadki w USG 

tarczycy
Sipos A.J. (M-P ENDO 2022 str. 272)

10:30-11:00 Helena Jastrzębska (Prezentacja Nr 14)
  Co nowego w leczeniu zróżnicowanego raka tarczycy

Gigiolotti J.B. (M-P ENDO 2022 str. 294)

11:00-11:30 Małgorzata Gietka-Czernel  (Prezentacja Nr 15)
  Niezaspokojone potrzeby w niedoczynności tarczycy

McAninch A.E. (M-P ENDO 2022 str. 277)

11:30-12:00 Marek Ruchała  (Prezentacja Nr 16)
  Postępowanie w dziedzicznym raku rdzeniastym tarczycy

Clemente-Gutierrez U. (M-P ENDO 2022 str. 285)

12:00-13:00  Dyskusja/Debata z udziałem wykładowców  
i prof. W. Zgliczyńskiego

13:00-14:00 Przerwa na lunch

Sesja V
Przysadka i neuroendokrynologia

14:00-14:30  Beata Kos-Kudła  (Prezentacja Nr 17)
  Postępowanie okołooperacyjne w guzach przysadki

Shafiq I. (M-P ENDO 2022 str. 140)

14:30-15:00 Wojciech Zgliczyński  (Prezentacja Nr 18)
  Kontrowersje wokół akromegalii 

Varlamov E.V. (M-P ENDO 2022 str. 169)

15:00-15:30 Maria Stelmachowska-Banaś  (Prezentacja Nr 19)
  Agresywne guzy przysadki 

Biernasz N. (M-P ENDO 2022 str. 164)

15:30-16:00 Izabella Czajka-Oraniec  (Prezentacja Nr 20)
  Zespół nieadekwatnego wydzielania wazopresyny  

i moczówka prosta
Kharlip J. (M-P ENDO 2022 str. 148)

16:00-16:30 Dyskusja/Debata z udziałem wykładowców



16:30-17:00  Przerwa na kawę

Sesja VI
Nadnercza

17:00-17:30 Wojciech Zgliczyński  (Prezentacja Nr 21)
  Hiperkortyzolemia: choroba wymagająca diagnostyki  

i leczenia
Correa R. R. (M-P ENDO 2022 str. 46)

17:30-18:00 Lucyna Bednarek-Papierska  (Prezentacja Nr 22)
 Posteroidowa niedoczynność kory nadnerczy

Prete A. (M-P ENDO 2022 str. 30)

18:00-18:30 Dorota Leszczyńska  (Prezentacja Nr 23)
  Hiperaldosteronizm; czy widzimy tylko wierzchołek góry 

lodowej? 
Reincke M. (M-P ENDO 2022 str. 68)

18:30-19:00 Lucyna Bednarek-Papierska  (Prezentacja Nr 24)
  Diagnostyka i postępowanie okołooperacyjne w 

pheochromacytoma i paraganglioma 
Berends M.A.A. (M-P ENDO 2022 str. 54) 

19:00-19:30 Dyskusja/Debata z udziałem wykładowców  
i prof. M. Ruchały oraz podsumowanie quizu



WYKŁADOWCY
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