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Warszawa, 27 listopada 2020 r.

Szanowni Państwo,
Drogie Koleżanki i Koledzy, 
Niezawodni Przyjaciele!

Mimo niesprzyjających okoliczności związanych z pandemią koronawirusa 
zapraszamy Was wszystkich bardzo serdecznie do udziału w „XXVI Jesiennej Szkole 
Endokrynologii” organizowanej przez Zespół Kliniki Endokrynologii CMKP i Oddział 
Warszawski Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego w dniach 27-28 listopada 
2020 r. wyjątkowo w Warszawie. 

Organizowana przez nas już od ponad ćwierć wieku do tej pory w Zakopanem 
„Jesienna Szkoła Endokrynologii” przeznaczona jest nie tylko dla endokrynologów, 
ale wzbudza również duże zainteresowanie wśród lekarzy specjalizujących 
się w medycynie rodzinnej, chorobach wewnętrznych, diabetologii, pediatrii  
i ginekologii. Z uwagi na tak wyjątkową tradycję i znakomitą renomę tych wydarzeń 
edukacyjnych, mimo trudnego okresu pandemii koronawirusa postanowiliśmy nie 
zawieszać „Szkoły”, a przeprowadzić zajęcia w trybie on-line z Państwa udziałem 
interaktywnym.

Podczas naszej „Jesiennej Szkoły” tradycyjnie przedstawimy Wam sprawozdanie 
z corocznej, Konferencji Towarzystwa Endokrynologicznego, które powstało w 1916 
r. w Stanach Zjednoczonych. Stąd tradycyjny tytuł dotychczasowych konferencji 
„Co Nowego w Ameryce?”. Ich celem jest zapoznanie polskich lekarzy praktyków 
z najnowszymi sposobami rozpoznawania i leczenia zaburzeń endokrynnych, 
rekomendowanych w Ameryce przez światowych ekspertów w tym zakresie. Dlatego 
też przedstawione wykłady podczas „Jesiennej Szkoły Endokrynologii” opierają się 
na materiałach opublikowanych po online’owych spotkaniach z Profesorami podczas 
ENDO 2020 „Meet-the-Professor. Endocrine Case Management”. Z powodów 
epidemicznych wykłady te przedstawią i skomentują doświadczeni klinicyści pracujący 
tylko w Klinice Endokrynologii CMKP, najlepsi wykładowcy na kursach naszej Uczelni.

Podczas naszych zajęć stworzymy Państwu możliwość interaktywnego w nich 
udziału poprzez możliwość odpowiedzi na pytania dotyczące diagnostyki i leczenia 
prezentowanych przypadków klinicznych. 

Jestem przekonany, że w dobie gdy większość konferencji jest odwoływanych 
lub przekładanych na terminy późniejsze nasze spotkanie przeprowadzone w formie 
onlinowej, ale interaktywnej będzie bezpieczne, pożyteczne i udane. 

 

Prof. dr hab. Wojciech Zgliczyński

Kierownik Kliniki Endokrynologii CMKP
Przewodniczący Oddz. Warszawskiego

Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego
          



PROGRAM XXVI JESIENNEJ SZKOŁY ENDOKRYNOLOGII
Co nowego w Ameryce?

27 listopada 2020 r., piątek

15.00-15.15 Powitanie i wprowadzenie
 Prof. Wojciech Zgliczyński 

Sesja I
Przysadka i neuroendokrynologia

Przewodniczący sesji: dr med. Maria Stelmachowska, prof. Wojciech Zgliczyński

15.15-15.45 Wojciech Zgliczyński
 Leczenie antagonistami dopaminy; postępowanie  

w przypadku działań niepożądanych
Molitch M. (Meet-the-Professor. Endocrine Case Management, ENDO 
2020, str. 162)

15.45-16.15 Maria Stelmachowska-Banaś
 Postępowanie w przypadku odległych powikłań akromegalii

Murray R. (M-P, ENDO 2020, str. 158)

16.15-16.45  Agnieszka Tomasik
 Zapobieganie i postępowanie w przełomie rakowiaka

Kebebew E. (M-P, ENDO 2020, str. 152)

16.45-17.15  Izabella Czajka-Oraniec
  Pacjent z hiponatremią

Thompson C., Ball S., (M-P, ENDO 2020, str. 168)

17.15-17.30 Przerwa

Sesja II
Tarczyca

Przewodniczący sesji: prof. Małgorzata Gietka-Czernel, prof. Wojciech Zgliczyński

17.30-18.00  Małgorzata Gietka-Czernel
  Trudności w interpretacji testów tarczycowych

Gurnell M. (M-P, ENDO 2020, str. 300)

18.00-18.30  Helena Jastrzębska
  Postępowanie w umiarkowanej i ciężkiej orbitopatii tarczycowej

Dosiu C., Kossler A., (M-P, ENDO 2020, str. 312)

18.30-19.00  Kamila Tańska 
  Postępowanie w zaburzeniach czynności tarczycy przed i w 

trakcie ciąży 
Boelaert K. (M-P, ENDO 2020. str. 328)

19.00-19.30  Maciej Ratajczak 
  Kiedy USG tarczycy u dziecka; kiedy wynik niepokoi?

Bauer A., Frates M., (M-P, ENDO 2020, str.193)
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28 listopada 2020 r., sobota

Sesja III
Nadnercza

Przewodniczący sesji: prof. Lucyna Bednarek-Papierska, prof. Wojciech Zgliczyński

  9.00-  9.30  Lucyna Bednarek-Papierska
  Zarządzanie leczeniem substytucyjnym w niedoczynności 

kory nadnerczy
Bancos I., Auchus R. (M-P,ENDO 2020, str. 18)

  9.30-10.00  Agata Tuszyńska  
  Postępowanie w niedoczynności nadnerczy w stanach 

krytycznych
Torpy D. (M-P, ENDO 2020, str.39)

10.00-10.30  Dorota Leszczyńska
  Kompleksowa diagnostyka i leczenie zespołu Cushinga

Grossman A. (M-P, ENDO 2020, str. 24)

10.30-11.00  Agnieszka Łebek-Szatańska
                     U kogo z nadciśnieniem hormonalnie zależnym badania 

genetyczne?
Young W. (M-P, ENDO 2020, str. 30)                
 

Sesja IV
Gonady i rozrodczość

Przewodniczący sesji: dr med. Katarzyna Jankowska, prof. Wojciech Zgliczyński

11.00-11.30  Katarzyna Jankowska
  Sposoby oceny rezerwy jajnikowej u kobiet z niepłodnością

Cedars M. (M-P, ENDO 2020, str. 249)

11.30-12.00 Aleksandra Kruszyńska
  Hormonalna terapia zastępcza u kobiet w wieku 

poreprodukcyjnym
Neal-Perry G. (M-P, ENDO 2020, str. 263)

12.00-12.30  Arnika Szostek
  Sposoby zabezpieczenia płodności u młodych pacjentów  

z rakiem
Meacham L. (M-P, ENDO 2020, str. 283)

12.30-13.00 Piotr Kucharczyk
  Wykrywanie i postępowanie w dopingu androgenowym

Anawalt B. (M-P, ENDO 2020, str. 269)

13.00-13.30 Przerwa
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Sesja V
Osteoporoza i metabolizm kości

Przewodniczący sesji: prof. Waldemar Misiorowski, prof. Wojciech Zgliczyński

13.30-14.00  Waldemar Misiorowski 
  Postępowanie w hipofosfatemii

Tebben P. (M-P, ENDO 2020, str. 50)

14.00-14.30  Piotr Dudek
  Personalizacja leczenia osteoporozy

Lewiecki E., Rothman M. (M-P, ENDO 2020, str. 72)

14.30-15.00 Magdalena Kochman 
  Wakacje w leczeniu osteoporozy

Reid I.  (M-P, ENDO 2020, str. 88)

15.00-15.30  Anna Pawłowska
  Idealne stężenie i dawka witaminy D

Fuleihan G. (M-P, ENDO 2020, str. 77)

Sesja VI
Otyłość i cukrzyca

Przewodniczący sesji: dr med. Jarosław Kozakowski, prof. Wojciech Zgliczyński

15.30-16.00  Jarosław Kozakowski
  Farmakoterapia otyłości

Cornier M-A., Saxon D. (M-P, ENDO 2020, str. 8) 

16.00-16.30  Katarzyna Bornikowska
  Trudności po leczeniu bariatrycznym 
  Tong J., Salehi M. (M-P, ENDO 2020, str. 2)

16.30-17.00  Małgorzata Godziejewska-Zawada
 Wpływ agonistów receptora GLP-I i inhibitorów SGLT-2 na 

układ sercowo-naczyniowy w cukrzycy typu 2
Green J. (M-P, ENDO 2020, str. 114)

17.00-17.30  Elżbieta Karpińska-Gasztoł
  Leczenie farmakologiczne w niealkoholowej stłuszczeniowej 

chorobie wątroby
Barb D. (M-P, ENDO 2020, str. 121)
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