
XIII Zjazd Endokrynologii Ginekologicznej  

15-16 marca 2024 r.  
Krynica-Zdrój, Pijalnia Główna Wód Mineralnych                                                                                         

                                                                                   
 

15 marca 2024 -  piątek 

10:00-10:15     Powitanie i wprowadzenie  

            Dr Dorota Gałczyńska-Zych, Prof. Artur Jakimiuk,  Prof. Wojciech Zgliczyński 

 

SESJA 1: Praktyczne postępowanie w menopauzie  

10:15 – 10:45 Zalecenia ogólne (od samej świadomości do zalecanych szczepień) 

Prof. Wojciech Zgliczyński  

10:45-11:15 Leczenie hormonalne Dr med. Małgorzata Bińkowska 

11:15-11:45 Leczenie niehormonalne Prof. Tomasz Paszkowski    

11:45-12:15 Antykoncepcja Prof. Artur Jakimiuk 

12:15-12:45 Stymulacja jajeczkowania w PCOS Prof. Leszek Pawelczyk 

12:45-13:15 DYSKUSJA/DEBATA 

13:15-14:00  LUNCH 

 

SESJA 2: Problemy związane z menopauzą;  

14:00 -14:30 Tycie i zaburzenia metaboliczne Prof. Alina Kuryłowicz 

14:30-15:00         Zespół metaboliczny Prof. Alina Kuryłowicz       

15:00-15:30 Depresja i bezsenność Prof. Adam Wichniak 

15:30-16:00 Mięśniaki macicy i gruczoły piersiowe Prof. Michał Ciebiera 

16:00-16:30 Osteoporoza i zespół kruchości Prof. Waldemar Misiorowski 

16:30-17:00 DYSKUSJA/DEBATA 

17:00—17:30 PRZERWA NA KAWĘ 

 

SESJA 3: Nowości endokrynologii ginekologicznej   

17:30-18:00  Nowy (międzynarodowy) Kwestionariusz Diagnostyki i Leczenia Menopauzy 
Dr med. Małgorzata Bińkowska 

18:00-18:30 Nowe standardy postępowania u pacjentów transpłciowych Prof. Michał Rabijewski 
  

18:30-19:00 Nowe postacie mikronizowanego progesteronu, antagonista receptora  neurokininy 3 
  Dr med. Małgorzata Bińkowska 
19:00-19:30  Antykoncepcja awaryjna   Dr med. Katarzyna Jankowska 

19:30-20:00         DYSKUSJA/DEBATA 

20:00  KOKTAJL POWITALNY  

 



 16 marca 2024 -  sobota 

 

SESJA 4: Praktyczne aspekty PCOS 

10:00-10:30 Wprowadzenie, etiologia PCOS Prof. Wojciech Zgliczyński 

10:30 – 11:00 Uznane elementy rozpoznawania PCOS (hiperadrogenizm, anowulacja, policystyczne 
jajniki)     Dr med. Małgorzata Bińkowska 

11:00-11:30 Znaczenie AMH w rozpoznaniu PCOS i nie tylko Prof. Artur Jakimiuk 

11:30-12:00 Zmiany skórne w PCOS Dr med. Piotr Ciechanowicz   

12:00-12:30 DYSKUSJA/DEBATA 

12:30-13:15 LUNCH 

 

SESJA 5: Zaburzenia współistniejące z PCOS  

13:15-13:45  Dysbioza Dr n. farm. Natasza Staniak                                              

13:45-14:15   Choroba metaboliczna wątroby Dr med. Elżbieta Karpińska-Gasztoł 

14:15-14:45 Powikłania w ciąży u kobiet z PCOS Dr med. Katarzyna Szlendak- Sauer 

14:45-15:15 DYSKUSJA/DEBATA 

15:15-15:45 PRZERWA NA KAWĘ 

  

 

SESJA 6: Postępowanie/leczenie PCOS 

15:45-16:15 Modyfikacja stylu życia Prof. Wojciech Zgliczyński 

16:15-16:30 Metformina Dr med. Jarosław Kozakowski 

16:30-17:00    Leki inkretynowe Dr med. Jarosław Kozakowski 

17:00-17:30 Antykoncepcja hormonalna Dr med. Małgorzata Bińkowska   

17:30-18:00 Antyandrogeny Dr med. Małgorzata Bińkowska   

18:00-18:15 Inozytol Prof. Artur Jakimiuk  

18:15-18:30 Witamina D Prof. Waldemar Misiorowski 

18:30-19:00    DYSKUSJA/DEBATA                                                                                                                   

19:00                   ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI  

        Program może ulec nieznacznej zmianie. 
 
Organizator merytoryczny: 
Oddział Warszawski Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego 
Oddział Warszawski Polskiego Towarzystwa Ginekologów i Położników 
 

Koordynator logistyczny: 

MAGAN – Podróże, Kongresy i Konferencje sp. z o.o. 

Wpis nr 57-000154-001-0001 

w rejestrze podmiotów prowadzących kształcenie podyplomowe 

Lekarzy i lekarzy dentystów Okręgowej Izby Lekarskiej w Krakowie 

konferencje@magan.pl   www.magan.pl     
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