ZAPROSZENIE na
POSTEPY ENDOKRYNOLOGIHI 1 DIABETOLOGIHI

Sopot, Hotel Radisson Blu
17 = 18 maja 2024 r.

Warszawa, 16.02.2024 r.
Szanowni Paristwo!
Drogie Kolezanki i Koledzy!
Niezawodni Przyjaciele!

Zapraszam w dniach 17-18 maja 2024 do hotelu ,Radisson Blu” w Sopocie na
»Postepy Endokrynologii i Diabetologii”. Kurs ksztatcenia podyplomowego lekarzy
jest organizowany juz od 24. lat przez zespot wyktadowcow Kliniki Endokrynologii
CMKP, Narodowa Fundacje Endokrynologii im. W. Hartwiga oraz Warszawski Oddziat
Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego.

Na kursie przeznaczonym gtéwnie dla lekarzy specjalistow: endokrynologéw,
diabetologow, pediatréow, internistow, ginekologéw oraz lekarzy podstawowej
opieki zdrowotnej tradycyjnie przedstawimy w szesciu sesjach tematycznych
61 najciekawszych publikacji, ktore ukazaty sie w wiodacych czasopismach
medycznych w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Kazda prezentacje zakoriczymy
zaleceniami w formie recepty — przepisu; co nowego i waznego dla praktyki klinicznej
wynika z zaprezentowanych doniesieri. W oparciu o streszczane artykuty postaramy sie
udzielic praktycznych rad, jak wykorzystujgc czasami ograniczone krajowe mozliwosci
radzic¢ sobie z dlagnostykq i leczeniem najczestszych endokrynopatii, ze szczegélnym
uwzglednieniem otytosci, zaburzen metabolicznych i mineralizacji kosci. Publikacje te
przedstawia i skomentujg profesorowie i lekarze — klinicysci, najlepsi wyktadowcy na
kursach CMKP.

Po kazdej sesji przeprowadzimy szeroka dyskusje - DEBATE odpowiadajac na
jak zawsze liczne pytania, a wyktadowcy i eksperci skomentujg najistotniejsze tresci
przedstawione podczas wyktadow. Wszystkie wyktady w postaci drukowanych
materiatow - ksiazki, kompendium z najnowsza wiedza endokrynologiczna uczestnicy
otrzymaja na poczatku Konferencji.

Jestem przekonany ze, przedstawione i przedyskutowane najnowsze tresci
merytoryczne, unikalny klimat i atmosfera Sopotu sprawig, ze najblizsze ,Postepy
w Endokrynologii i Diabetologii” bedq pozyteczne, inspirujgce i udane.

Prof. Wojciech Zgliczyriski

Kierownik Naukowy Kursu
Przewodniczacy Oddziatu Warszawskiego PTE
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POSTEPY ENDO

RYNOLOGI 1 DIABETOLOGI

PROGRAM

Piatek 17 maja 2024 r.

12:00-12:15 Powitanie i wprowadzenie
- prof. Wojciech Zgliczyniski

Sesja I; Przysadka

12:15-12:45 Czy stezenie IGF-1 moze by¢ predyktorem
zachorowalnosci na raka i choroby sercowo-naczyniowe
oraz ryzyka $miertelnosci?

- prof. Wojciech Zgliczyriski

12:45-13:15  Jak poprawic¢ diagnostyke (facznie
z ocena remisji) i leczenie akromegalii
- dr Maria Stelmachowska-Banas

13:15-13:45  Czy czas na zmiany w postepowaniu
z prolaktynoma? - prof. Wojciech Zgliczynski

13:45-14:15  Jak postepowac w nietl/(powych
przyczynach niedoczynnosci przysadki?
- dr Izabella Czajka-Oraniec

14:15-14:45 Dyskusja/Debata
14:45-15:15 Przerwa na kawe

Sesja II; Otylosc i cukrzyca

15:15-15:45 Czy farmakologiczne leczenie otytosci
jest bezpieczne? - dr Jarostaw Kozakowski

15:45-16:15 Czy przebycie zakazenia Covid-19
zwigksza ryzyko rozwoju cukrzycy i warunkowuije jej
przebieg? - dr Matgorzata Godziejewska-Zawada

16:15-16:45 Jak zmniejszy¢ niekorzystny wptyw
glikokortykosteroid6w na gosp. weglowodanowa?
- prof. Beata Mrozikiewicz

16:45-17:15 Czy zaburzenia endokrynne i ich leczenie
maja w[l;iyw na metaboliczna chorobe watroby?
- dr Elzbieta Karpiniska-Gasztot

17:15-17:45 Dyskusja/Debata
17:45-18:00 Przerwa na kawe

Sesja lll; Osteoporoza i metabolizm kostny

18:00-18:30 Czy wyréwnujac stezenie witaminy D
Zmniejszymy rgzyko cukrzycy i incydentéw sercowo-
naczyniowych? - prof. Waldemar Misiorowski

18:30-19:00 Jak czesto dochodzi do ztaman
osteoporotycznych kregéw w endokrynopatiach
i jak postepowac w takiej sytuac;ji?

- prof. Waldemar Misiorowski

19:00-19:30  Czy zaburzenia gospodarki wapniowo
fosforanowej stanowig zle\ifroienie dla ciazy i jak
Z nim postepowac? - dr Magdalena Kochman

19:30-20:00 Czy stezenie DHEA-S moze by¢
predyktorem miazdzycy i Smiertelnosci? - dr Jakub Wydra
20:00-20:30 Dyskusja/Debata

20:30 Kolacja

Sobota, 18 maja 2023 r.

Sesja IV; Tarczyca

10:00-10:30 Czy mato agresywne postepowanie
w raku zréznicowanym tarczycy jest bezpieczne?
- prof. Matgorzata Gietka-Czernel

10:30-11:00 Jak poprawic¢ leczenie orbitopatii
Gravesa? - dr Helena Jastrzebska

11:00-11:30  Jak poprawi¢ dobér dawki
L-tyroksyny w leczeniu niedoczynnosci tarczycy?
- dr Justyna Milczarek-Banach

11:30-12:00 Jak postepowac u kobiet z choroba
Hashimoto planujq%ych ciaze?
- prof. Matgorzata Gietka-Czernel

12:00-13:00 Dyskusja/Debata
13:00-14:30 Przerwa na lunch
Sesja V; Nadnercza

14:30-15:00 Jak poprawi¢ diagnostyke i leczenie
raka nadnerczy? - prof. Lucyna Papierska

15:00-15:30 Co nowego w postepowaniu
z zespotem Cushinga? - dr Dorota Leszczyriska

15:30-16:00 Jak optymalnie diagnozowac
i leczy¢ pierwotna niedoczynnosc kory nadnerczy?
- dr Alicja Szatko

16:00-16:30 Czy w pierwotnym hiperaldo-
steronizmie zawsze nalezy przeprowadzic¢
cewnikowanie zyt nadnerczowych?

- prof. Lucyna Papierska

16:30-17:00 Dyskusja/Debata
17:00-17:30 Przerwa na kawe
Sesja VI; Gonady

17:30-18:00 Czy objawy ginekomastii oraz
podwzgdrzowego braku miesigczki przektadaja
sie na zdrowotnos¢ w wieku pézniejszym?

- prof. W. Zgliczyniski

18:00-18:30 Czy endokrynolog moze bezpiecznie
leczy¢ menopauze?
- dr Matgorzata Birikowska

18:30-19:00 Czy substytucja testosteronem jest
bezpieczna u starszych mezczyzn
z wielochorobowoscia? - dr Piotr Dudek

19:00-19:30 Jak rozpoznac i czym grozi
naduzywanie androgenéw? - dr Piotr Kucharczyk

19:30-20:00 Dyskusja/Debata

20:00 Zakoriczenie i podsumowanie Konferencji

- prof. W. Zgliczyniski
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