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PROGRAM NAUKOWY

Piątek, 28 maja 2021 r.
  
14:55-15:00 Powitanie i wprowadzenie – prof. Wojciech Zgliczyński

Sesja I; Endokrynologia w obliczu pandemii COVID-19
15:00-15:25 Jak postępować w przewlekłych endokrynopatiach?  

– prof. Wojciech Zgliczyński
Giustina A., Endocrine 2021; 71: 273–280

15:25-15:50 Jak postępować z chorymi na otyłość?  
– prof. Magdalena Olszanecka-Glinianowicz
Olszanecka-Glinianowicz M.; Nutrition, Obesity & Metabolic Surgery 2020; 6,2: 1-3

15:50-16:15 Czy witamina D ma znacznie w pandemii COVOD-19?  
– dr Dorota Leszczyńska
Bilezikian J.P., Eur J Endocrinol. 2020;183(5):R133-R147
Hernandez Jl., J Clin Endocrinol Metab 2021; 106 (3): e1343-e1353
Hutchings N., Endocrine 2021; 71: 267–269

16:15-16:40 Jak postępować w endokrynnych powikłaniach immunoterapii 
nowotworów? – dr Maria Stelmachowska-Banaś
Stelmachowska-Banaś M., Endocrine Connections 2020; 9: R 207-228

16:40-17:00 Dyskusja (20 minut)
17:00-17:10 Przerwa (10 minut)

Sesja II; Tarczyca 
17:10-17:35 Jak leczyć choroby tarczycy w dobie pandemii COVID-19?  

– dr Helena Jastrzębska
Boelaert K., European Journal of Endocrinology (2020); 183: 33–39

17:35-18:00 Jak postępować z chorobami tarczycy w ciąży?  
– prof. Małgorzata Gietka-Czernel
Lee S. Y., J Clin Endocrinol Metab 2021; 106 (3): 883-892 

18:00-18:25 Czy niedoczynność tarczycy u ciężarnej skutkuje powikłaniami  
u potomstwa? – prof. Małgorzata Gietka-Czernel
Ge G.M., J Clin Endocrinol Metab 2021; 105 (12): 3821-3841

18:25-18:50 Jak leczyć manifestację tarczycową i pozatarczycową choroby 
Graves’a? – dr Helena Jastrzębska
- Kahaly G.J., J Clin Endocrinol Metab 2020; 105 (12): 3704–3720

18:50-19:10 Dyskusja (20 minut)



Sobota, 29 maja 2021 r.

Sesja III; Przysadka
9:00-9:25 Kiedy odstawić leki dopaminergiczne w prolaktynoma i jakie jest 

ryzyko zaburzeń behawioralnych podczas ich stosowania?  
– prof. Wojciech Zgliczyński
Hage C., J Clin Endocrinol Metab 2020; 105 (12): 4558–4566
De Sousa SM., J Clin Endocrinol Metab 2020; 105 (3): e95-e106

9:25-9:50 Co pogarsza rokowanie w niedoczynności przysadki i jak temu 
zaradzić? – dr Izabella Czajka-Oraniec
Ebrahimi F., J Clin Endocrinol Metab 2020; 105 (11): 3910–3918
Zhang S., Pituitary 2020; 23: 467-475

9:50-10:15 Jakie czynniki wpływają na skuteczność leczenia i co jest ważne  
w monitorowaniu przebiegu akromegalii? – dr Agnieszka Tomasik
Mercado M., J Clin Endocrinol Metab 2020; 105 (12): 4567–4576
Broersen L.A.H., J Clin Endocrinol Metab 2021; 106 (2): 577–587

10:15-10:40 Jak postępować w agresywnych guzach przysadki i kiedy włączać 
temozolamid? – dr Maria Stelmachowska-Banaś
Lin A.L., J Clin Endocrinol Metab 2020; 105 (12): 3807-3820
Elbelt U., J Clin Endocrinol Metab 2020; 105 (3): e660-e675

10:40-11:00 Dyskusja (20 minut)
11:00-11:10 Przerwa (10 minut)

Sesja IV; Nadnercza
11:10-11:35 Jakie są najbardziej przydatne testy w diagnostyce 

hiperkoryzolemii? – dr Dorota Leszczyńska
Galm B.P., J Clin Endocrinol Metab 2020; 105 (6): 2081–2094
Ceccato F., J Clin Endocrinol Metab 2020; 105 (11): 3938–3949

11:35-12:00 Jakie mamy możliwości farmakologicznego leczenia zespołu 
Cushinga? – prof. Lucyna Bednarek-Papierska
Tritos NA., J Clin Endocrinol Metab 2021; 106 (1): 16-25

12:00-12:25 Czy niskie stężenie S-DHEA wiąże się z ryzykiem chorób układu 
sercowo-naczyniowego u osób starszych? – dr Aleksandra Kruszyńska
Jia X., J Clin Endocrinol Metab 2020; 105 (9): 4304-4327

12:25-12:50 Jak postępować w okresie okołooperacyjnym z 
pheochromocytoma? – prof. Lucyna Bednarek-Papierska
Berends A.M.A., J Clin Endocrinol Metab 2020; 105 (9): 3088-3102

12:50-13:10 Dyskusja (20 minut)
13:10-13:40 Przerwa (30 minut)



Sesja V; Gonady
13:40-14:05 Co aktualnie ważne w diagnostyce i leczenie PCOS?  

– dr Małgorzata Bińkowska
Hoeger KMJ., J Clin Endocrinol Metab 2021; 106 (3): e1071-e1083

14:05-14:30 Jak stosować Klomifen w niepłodności męskiej?  
– dr Katarzyna Jankowska
Gundewar T., Andrologia 2021; 53: 1-9

14:30-14:55 Czy uzupełnienie testosteronu jest korzystne w leczeniu otyłości  
i jej powikłań? – dr Piotr Dudek
Lupaw B., European Journal of Endocrinology (2020); 183: 167-183
Barnouin Y., J Clin Endocrinol Metab 2021; 106 (3): 1096-1110

14:55-15:20 Czy mikrobiom odgrywa rolę w endokrynologii, w tym w 
zaburzeniach metabolicznych w PCOS oraz we wpływie PTH na kości?  
– dr Aleksandra Kruszyńska
Lüll K., J Clin Endocrinol Metab 2021; 106 (3): 858-871
Pacifici RP., J Clin Endocrinol Metab 2021; 106 (3): 636-645

15:20-15:40 Dyskusja (20 minut)
15:40-15:50 Przerwa (10 minut)

Sesja VI; Przytarczyce i metabolizm kości
15:50-16:15 Czy ciężka hipowitaminoza D rzeczywiście przeszła do 

przeszłości? – prof. Waldemar Misiorowski
Virkud Y.V., J Med. 2020; 383 (12): 2462-2470
Minisola S., JBMR Plus 2021; vol. 5. No.1: e10447

16:15-16:40 Czy ciąża i karmienie stanowią wyzwanie dla kośćca?  
– prof. Waldemar Misiorowski
Cooke-Hubley S, Arch Osteoporos 2019; 1-10
Grizzo F.M., Osteoporosis International 2020; 31: 413-427

16:40-17:05 Co robić gdy nie można operować pierwotnej nadczynności 
przytarczyc? – dr Magdalena Kochman
Leere J.S., Lancet Diabetes Endocronil 2020; 8: 407-417

17:05-17:30 Co robić z hiperkalcemią w ciąży? – dr Magdalena Kochman
Appelman-Dijkstra N.M., Endocrine 2021; (2): 1-7

17:30-17:50 Dyskusja (20 minut)
17:50-18:00 Przerwa (10 minut)



Sesja VII; Otyłość i cukrzyca
18:00-18:25 Jakie miejsce w diagnostyce i leczeniu otyłości zajmuje 

endokrynologia? – dr Jarosław Kozakowski
Pasquali R., European Journal of Endocrinology (2020); 182: 1-32

18:25-18:50 Czy dapaglifozynę stosować tylko w cukrzycy z przewlekłą 
chorobą nerek? – dr Małgorzata Godziejewska-Zawada
Heerspink H.J.L., N Eng J Med. 2020; 383 (9): 1-11

18:50-19:15 Czy cukrzyca zwiększa łamliwość kości?  
– dr Małgorzata Godziejewska-Zawada
Romero-Diaz C., Dianetes Ther 2020; (10): 1-16

19:15-19:40 Jak wcześnie rozpoznać niealkoholową stłuszczeniową chorobę 
wątroby i jak postępować w tej sytuacji? – dr Elżbieta Karpińska-Gasztoł
Albhaisi S., JHEP Reports 2019; (1): 329-341
Russo M.F., J Clin Endocrinol Metab 2021; 106 (3): 750-761
Singeap A., Canadian Journal of Gastroenterology and Hepatology Volume 2021;
Article ID 6678142

19:40-20:00 Dyskusja (20 minut)

	 	 	 	 		 		 	 Program	może	ulec	nieznacznej	modyfikacji.		
	 	 	 		 		 	 Uczestnicy	otrzymają	14	punktów	edukacyjnych.
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